
“La razón más grande de tener seguridad en el trabajo
  puede ser la más pequeña”

SALUD
Y SEGURIDAD
OCUPACIONAL

ServiciosServicios
SSO



Valor
agregado
de nuestro
servicio

• CCQ brinda acompañamiento integral

• Trabajamos los ejes tanto de prevención de la seguridad 

como la prevención de la salud ocupacional

Objetivos

Cumplir de las Leyes, decretos, 
normas, resoluciones y acuerdos o 
tratados Internacionales que 
Ecuador forme parte en materia de 
seguridad y salud ocupacional.

Generar documentales que faciliten 
anticipar, reconocer, evaluar y 
controlar riesgos que generan 
accidente y enfermedades 
ocupacionales.

Nuestro objetivo fundamental es la prevención de accidentes, enfermedades profesionales y 
la promoción de la salud mediante la Gestión del Riesgo y Ambientes de trabajo seguros y 
saludables. Fomentamos la adopción de disposiciones efectivas que permitan la anticipación 
e identificación de peligros, evaluación y valoración de los riesgos y establecimiento de                  
controles.

Planificar
Elaboración de planes o 

programas (asignación de 
recursos)  que respondan a 
la Política de Seguridad de 

la Organización

Hacer

Se refiere a la aplicación de 
los planes o programas 

planificados

Verificar

Hacer seguimiento y 
medición de los resultados 
de los planes o programas.

Actuar

Auditoría del sistema en el 
contexto de mejora 

continua y la preparación 
para la próxima Fase.

Nuestra metodología
Alta dirección

Sistema de gestión de seguridad 
y salud ocupacional basado en el 
ciclo PHVA que busca el 
mejoramiento continuo en:

•  Prevención de accidentes en 
ambientes de trabajo.
•  Prevención de enfermedades 
profesionales.
•     Promoción de la salud.



Sistema de gestión Fase I

•   (Cumplimiento legal, criterios generales
     de ISO 45001 y Prevención de SSO)

Sistema de gestión Fase II

•   (Cumplimiento Legal y Norma ISO 45OO1)

Sistema de gestión Fase III

•   (Recomendación para la Certificación
     ISO 45001)

Formación de brigadas
de emergencia

Formación Integral
Empresarial SSO 2021

CapacitacionesCapacitaciones
online

•  Primeros Auxilios
•  Incendio
•  Evacuación

•  Factores de riesgo (8 horas)
•  Programas de prevención (8 horas)
•  Brigadas de emergencia (8 horas)
•  Fundamentos de seguridad y salud (2 horas)

Factores de riesgo

•  Riesgo eléctrico
•  Mecánicos
•  Riesgo físico
•  Riesgo biológico
•  Riesgo ergonómico
•  Protocolos de actuación
    en caso de emergencia

Programas de
prevención en:

•  VIH 
•  Salud Reproductiva
•  Uso y consumo de alcohol y drogas.
•  Riesgo psicosocial

Nuestro objetivo fundamental es la prevención de accidentes, enfermedades profesionales y 
la promoción de la salud mediante la Gestión del Riesgo y Ambientes de trabajo seguros y 
saludables. Fomentamos la adopción de disposiciones efectivas que permitan la anticipación 
e identificación de peligros, evaluación y valoración de los riesgos y establecimiento de                  
controles.

Mediciones

•  Prevención de Riesgo Eléctrico e Incendio

•  Iluminación

•  Ruido

•  Vibraciones

•  Ergonómicas

•  Estrés térmico por calor

•  Contaminantes químicos en aire,

    gases, vapores y humos

Auditorias SSO

•  Cumplimiento Legislación Vigente al 2021

    (sin costo para los socios)

Matriz legal aplicable

•  Cumplimiento de la legislación aplicable

    según su actividad

•  Elaboración de matriz de riesgos 

•  Plan integral de prevención de riesgos

    laborales y Reglamento de seguridad e higiene

•  Planes de emergencia

•  Evaluación riesgo psicosocial & test

    alcohol y drogas (Programas de Prevención 2021)

Seguridad industrial

Sistemas de gestión de
seguridad

Servicios
que
brindamos



Fausto Díaz Ulloa

fdiaz@lacamaradequito.com

Gerente de Seguridad y Salud Ocupacional.
Calidad y Ambiente

(593-2) 2976 500 ext 220
(593+) 98 8121 021

Contáctanos

Cobertura en las principales ciudades del país

Salud ocupacional
Exámenes de laboratorio

• Perfil Básico (Biometría Hemática Completa,
   Colesterol Total, Creatinina, Glucosa Basal,
   Triglicéridos, Úrea, Elemental y Microscópico
   de Orina (EMO), Coproparasitario)
• Rayos X AP Lateral Columna Lumbar
• Optometría
• Electrocardiograma
• Audiometría
• Espirometría
• Exámenes especiales (plomo en sangre, etc)
• Índice de Morbilidad 

Medicina ocupacional
• Levantamiento de Historias Clínicas
• Emisión del Certificado de Aptitud Laboral
• Fichas de salida.
• Levantamiento de Matriz de exámenes
   ocupacionales por puesto de trabajo

• OUTSOURCING

• Campaña de Inmunización 2021

Influenza
• Pruebas rápidas, antígenos, cuantitativas y PCR
COVID-19

Acompañamiento técnico
y Vigilancia de la Salud

Técnicos SSO
& Medicina Ocupacional


